
 

Samtalskontakt 

Påverkas du negativt av din synförändring och 

behöver samtala om din situation?                           

Då kan du få stöd av en kurator.  
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Behov av stöd 

Ibland sker det förändringar i livet.  

 

En kurator kan ge stödjande, bearbetande 
och/eller krissamtal. Vi kan även ge social 
rådgivning. Vi samverkar inom sjukvården och 
med samhällets olika aktörer. 

 

Vi kan erbjuda: 

-Enskilda samtal 

-Samtalsgrupp 

-Anhörigstöd 

 

All kontakt sker under tystnadsplikt och i 
samråd med dig som patient. 

 

Vad kostar det?  

 

Enskilt samtal 150 kr.  

Om du går i grupp kostar det 100 kr.  

Detta ingår i högkostnadsskyddet.  
 

 



Samtalskontakt 3 

Hur får du kontakt med oss?  
 
Antingen genom remiss från 
Ögonmottagningen eller genom att du själv 
kontaktar oss. 
 
Du når oss genom expeditionen på 
telefonnummer: 0102 - 49 27 32 
 
E-post:  
syncentralen@regiondalarna.se 
 
Vårdguidens e-tjänster via internet: 
www.1177.se 
 
 
Kuratorer  
Gabrielle Pyka och Ann-Sofie Tägtgren 

 

 

 

 

mailto:syncentralen@regiondalarna.se
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Besöksadress: 

Syncentralen 

Skomakargatan 22 

781 70 Borlänge 

 
 

Syncentralen 

Skomakargatan 22 


